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Julian Ezquerra Gadea. Secretario General de AMYTS.

Consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid. D. Enrique Ruiz Escudero.
Directora General de RRHH del SERMAS. Dia. Raquel Sanpedro Blazquez

Gerencia Asistencial de Atencién Primaria. Marta Sanchez Celaya.

20 de abril de 2020

En relacién con el pasado informe del 17 de abril, “INFORMACION CIENTIFICA-TECNICA,
Enfermedad por coronavirus, COVID-19” en la que hace referencia a varios puntos cruciales en
esta pandemia con el hecho de que Espafia es el pais con mayor numero de personal
sanitario infectado por SARS-Cov-2, queremos hacer notar:

1. Segun indica el propio informe, la falta de medios de proteccién es la responsable de

esa elevada tasa de infeccion “Segun las conclusiones de la mision de la OMS en China,
una vez se tomaron medidas de proteccion individual adecuadas, la transmisién a
sanitarios descendié drasticamente”, En el inicio de la epidemia, se publicé una alta
transmision intrahospitalaria a trabajadores sanitarios de los hospitales de Wuhan (29%),
que luego fue descendiendo (3,5% en la serie de Guan) (32,59).

El alto contagio entre el personal sanitario podria atribuirse a diferentes factores:
efectivamente existe un alto contagio de los profesionales sanitarios no sélo debido a la
falta de EPls adecuadas por defectuosas (mascarillas recientemente desechadas) o no
adaptadas a la alta carga viral (uso de mascarilla autofiltrante en la exploracion de
pacientes sospechosos) sino también por no diagnéstico preciso de aquella poblacion
asintomatica o paucisintomatica con PCR o test adecuados y que son claramente vectores
de contagio (pagina 7 del citado informe : la carga viral detectada en un caso asintomatico
fue similar a la de otros casos sintomaticos).

Desde luego, no hay razones para pensar que el contagio profesional sea de origen comunitario y
Nno por exposicion en los propios centros sanitarios de trabajo, sobre todo cuando dicha suposicién
se basa en un articulo de nula validez publicado en una plataforma sin revisiéon de pares, a pesar
de ser citado en el informe ministerial mencionado.
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Por todo ello se deduce que los centros sanitarios espaioles, hospitales, centros de salud,
consultorios y demas, son claras localizaciones de alto de riego de contagio del virus SARS-
coV-2, por lo que es imperativo dotar a nuestros profesionales de EPls, asi como test de
diagnéstico de infeccion e inmunidad, para evitar la masiva transmision del virus que vivimos en
esta pandemia.

Secretario general
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